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ENNEN KILPAILUA:

ILMOITTAUTUMINEN

Akagi ilmoittaakaikki halukkaat kilpailemaan lahtijat kuhunkirskian yhtena ryhmana helpottaaksemme
kilpailujen jarjestajien tytta - tama on yleenssgaldrjestajien toive.

Salin ilmoitustaululla orkustakin kisastéisakutsu seka ilmoittautumiskaavakaita kilpailijan nimi hy-
vissa ajoin ilmoittautumiskaavakkeeseen. Kisakutsgyvat myos linkkeind Akagin internet -sivultad-
rumin "Kilpailut, leirit ja koulutukset" -osiostaekéa Etela-Suomen alueen tai Suomen Judoliiton net-
tisivuilta - linkkein& tapahtumakalentereista.

ILMOITTAUTUMISMAKSUT

Akagi maksaa omien kilpailijoidensa kotimaisterpkilujen ilmoittautumismaksut.
Huom! Kisasteei saailmoittauduttuaan jattaytya pois ilman erittainnavaa syyta, koska kisajarjestajat
eivat palauta maksettuja maksuja seuralle.

LISENSSIT JA VAKUUTUKSET

Akagin jasen voi jasenmaksunsa maksettuaan kaykgda liiton ja alueiden kalentereihin merkityidsé
soissa kutsujen mukaisesti.

Suoritetun jasenmaksun merkiksi judoka saa Fredi@gossa on h&nen Sportti-ID -tunnuksensa.
Sportti-ID tarkistetaan kisapaikalla eli Free Cardotettava kisamatkalle mukaan.

Jos Free Card ei ole tullut kilpailuun mennessittikeeuran jasenmaksun suorittamisesta riittadloing
saat Sportti-ID:n jasenrekisterimme pitdjalta (KRanta).

JUDOPASSI

Keltaisen vyon suoritettuaan judoka saa judopagsia, on pidettdva mukana kilpailuinin mentaessa
Passi tarkistetaan kilpailupaikalla ja siihen me#n kussakin kilpailussa tiedot voitetuista ofstlu(vas-
tustaja, taman vydarvo, ottelun tulos ja voittogés).

Myds sellaisesta kilpailusta, josta voittoja eiagtata merkitdan passiin osallistuminen (kilpailigaot).
Epavirallisista harjoituskilpailuista (esim. E-Su@en Junnu-cupeista) merkitaan vain osallistuminen

Vinkki: Judopassin kannen sisapintaan kannatta@ata tarrakiinnitteinen lapindkyva kayntikorttitasgmie-
luummin paasta aukeava) johon voi laittaa Free i@aMBin nAma tarkeét ja tarvittavat asiakirjatdaviat yk-
sissa kansissa mukana.

HUOM! Valkovdiset eivat Junnu-Cup- tai vastaavigssoissa tarvitse passia, koska heille ei ole siy@n-
netty. Normaalikisoihin pdésee vasta keltaisen \sugritettuaan - ks. muut vyorajoitteet kisakutisuis

KILPAILUIHIN MENO

Pyrimme sopimaan kuhunkin kisaan osallistuvien &agkin, etté kaikille olisi kyyti kisoihin. -¥an-
hemmat! Ottakaa toistenne yhteystietoja, ettaeaititella tai muuten viestittda keskenénne jas&py-
deista, kellonajoista yms.

On hyva muistaa, etta kisoissa on yleensa eri dkdlle punnitukset eri aikaamarkistakaa eri ikaluokkien
punnitusajat kisakutsustdos ei ehdi punnitukseen ei pdase myodskaan leifpaan.

Ikaluokat judokisoisseE-juniorit - kisavuonna 10 v. tayttavat ja nuoreat, D-juniorit - kisavuonna 11-12
vuotta tayttavat, C-juniorit - kisavuonna 13-14 ttaaayttavat, B-juniorit - kisavuonna 15-16 vuot#gt-
tavat, M/N20 (A-juniorit ) - kisavuonna 17-19 vumttayttavat, M/N - kisavuonna 20 v. tayttavat tanv
hemmat, seniorit - kisavuonna 35 v. tayttavat saihemmat.

KILPAILUISSA

KILPAILUPAIKALLA

Yleensé kilpailupaikalla on erikseen ilmoittautupagkka, jonne ilmoittaudutaan ja jossa esitetaéittiku
suoritetusta ilmoittautumismaksusta (Akagilaisteittkon yhdella henkildlla yhteismaksun vuoksi).
limoittautumispaikalta kilpailijat huoltajineen @tpan punnitukseen, jossa esitetdan judopasseg@Card
(joskus myo6s ilmoittautuminen on punnituksen yhesad).



Kilpailupaikalta kannattaa etsia sopiva "tukikohkkatsomosta tai kilpailualueen laidalta niin, edfiggita ka-
sin voi seurata kisoja, verrytelld, rentoutua gniata" - samalla judokat ja huoltajat voivat tutasoisiin-
sa.

Judoporukoissa yleensakin on kivoja ihmisid, joitanssa on mukava keskustella ja vaihtaa ajattilisia
tamien tapahtumista ja lajista yleensa.

Kisoissa on kaytanndssa aina n. 1 - 2 tunnin oldopennituksen ja ottelujen alkamisen valillg, kattelu-
kaavioita tehdaan.

Koska kilpailuissa voi olla paljonkin odottelutaypkannattaa ottaa mukaan jotain rentouttavahytd
dyllistd ajanvietettd - lukemista, oppikirjoja, pgl yms.

Jos haluaa torkahtaa hetkeksi, kevyt peite pitddke kilpailijan kehon lAmpimana.

Seka kilpailijoille ettd huoltajille/vanhemmille mdaalit tai vastaavat ilmavat jalkineet ovat mukapa
vaihtoehto koko paivan salissa py6rimiseen kuirspgkhikoilua aiheuttavat ulkokengat. Ne ovat jualtek
myds turvallisempi ja siistimpi vaihtoehto kuin k&l liukkaat ja likaantuvat sukat. Kilpailupaikalkdisi
muutenkin hyva lilkkkua muissa kuin (varsinkin tdlgemarissa ja kuraisissa) ulkokengissdgeamille ei
saa astua minkaanlaisissa jalkineissa - ei edeslzaleissa

Valmistautumiseen kuuluu myds tarkistaa, etteivélokan sormien ja varpaiden kynnet ole liian pitkéat
Judogin tulee olla ehja ja puhdas kilpailuihin gumyds harjoituksiin) osallistuttaessa.

Mitddn kovaa, vastustajaa tai itsed vaarantavadpeiilijan asusteissa ja varusteissa saa ollanE§pon-
narilenkeissa®i saaolla metallia tai muuta kovaa ainetta. Korvakotatjstykset, sormukset, ketjut yms.
on otettava pois ennen otteluita. Hammasraudatedtetf@iva niin, etteivat ne aiheuta vaurioita lesedi
muille.

Niin judokan kuin my6s tukijoukkojen tulee kayttgigitkisapaikalla judon hengen mukaisesti, positisis
esiintyen ja muut huomioiden.

Kisareissulle tulee ottaa mukaewasté ja juotavaa riittavastsilla paiva on yleensa melko pitkalla ennen
kuin kisat ovat ohi ja palkinnot jaettu. Ns. "oikemka": Hedelmat, maitotuotteet, vihannekset, aiailt,
vesi ja mehut ovat sopivampaa ravintoa ennen gateMiahdolliset limut, makeiset, sipsit yms. kartaat

nauttia vasta judokan ottelujen jalkeen - jos okkp&® Kysykaa valmentajiltanne vinkkeja ravinnosta.
Yleensé kisapaikoilla on myds jarjestavan seurdivika buffetti tms, josta saa tdydennysté tanklaust
vikkeisiin ja voi tukea jarjestavan seuran toiminta

Omat roskat kerataan pois eika jateta niita katsomo

OTTELUT

Kilpailut kdydaan lahes aina kahdella tai kolmedljpailualueella (tatamilla), mutta isommissa kissa
saattaa olla kaytdssa useampiakin.

Kilpailujen alussa pitd& kuunnella milla tatamikankin kilpailijan sarja kaydaan. Tatamien sarjajain
yleensa merkitty myds johonkin sopivaan paikkaaginfe lapuille seindan tatamien viereen tai taakse).
Asiaa voi tiedustella my6s toimitsijapdydaltd, nauttiuhaa tai jatkuvaa ramppaamista tiskin luondée
valttda. Joskus, jos kilpailut venyvat, saatetagemijarjestyksiin tehda paivan mittaan muutoksia.
Ottelukaaviot tuodaan nakyville yleensa niin, et&liimataan sopivaan paikkaan nahtaviksi (seindie
ilmoitustauluille) ja siité kopioitaviksi. Kaaviaitvoi olla kopioituna valmiiksi myds yleisolle. $eakin ki-
soissa on yleison/kilpailijoiden kayttéon jarjesgetulostin, jolla voi tulostaa oman sarjansa kaavitse
taytettavaksi ottelujen edetessa.

Ottelukaavioihin kannattaa huoltajien tutustuaijdem tayttaminen opetella. Se auttaa "pysymaaaligy
eri sarjojen tapahtumista ja antaa mukavaa puuttielajen lomaan.

Sarjoja voidaan kayda samalla tatamilla useamprattain eli kuulutuksia on seurattava: Ketk& kualut
taan ottelemaan mistakin sarjasta ja ketka valotistat. Joissakin kisoissa hama on ilmoitettu mys
moitustauluilla tatamien takana.

Kun kilpailijat kuulutetaan ottelemaan he kumartatedamille mennessaan, siirtyvat omille puolilldan
tamia ja kumartavat ensin kilpailualueen ulkopualgbisilleen, jonka jélkeen siirrytdan aloituspzlle
(yleensa teipilla tehdyt viivat tatamissa), jossarrus uusitaan. Taman jalkeen otetaan aloitusgske
ka jalkeen tuomari komentaa "Hajime!", jolloin ditalkaa.

Ottelussa annetaan eri arvoisia suorituspisteitékqy wasa-ari, ippon) tai varoituksia (shido, hawso
make).

Varsinkin aloitteleville kilpailijoille ainoat huomitavat tuomarikomennot ovat "Hajime" (aloittakadel-
kaa) ja "Mate" (keskeyttakaa) sekd "Soremade"|(otia paattynyt). Joskus harvoin kaytetddn komantoj
"Sonomama" (paikoillanne, liikkumatta) ja "Yoshjatkakaa). Muut mattotuomarin komennot ja kasimer-
kit on tarkoitettu Iahinna toimitsijoille ja kulmadmareille (seka yleisolle).



Kun ottelu on paattynyt, seistdan aloituspaikallaries tuomari julistaa ottelun tuloksen. Voittaja e,
jolla on korkeampi suoritus tai suorituspisteidenuguessa pienempi varoitus. Suorituspisteita sidta
yhteen, vaan merkitsevaa on nimenomaan suorituwkaeituksen laatu tai se, kummalla on samoja suori-
tuksia enemman.

Voittajan julistamisen jalkeen kumarretaan vasjafitaennen kuin liikkutaan mihinkaan suuntaan. Kema
rus on hyva uusia kilpailualueen rajalta silta pdgiaessa

Mink&éanlaiset, varsinkaan negatiiviset, mielenilikset tatamilla ottelun lopputuloksen tai tuomioiden
suhteen eivat ole judon hengen mukaisia eivatkaljad arvolle sopivia ja néistad voi seurata ankamiak
rangaistuksia.

Tatamilta on poistuttava aina oman puolen sivdtippgukumarruksen jalkeen seléan suuntaan), ei koskaa
esim. suoraan katsomodfulmatuomarin editse ei saa kulkea tatamille mesaeska sieltd poistuessal
Ottelun tulos astuu voimaan, kun matolta on pdistuikéd paatdksia enaa muuteta.

Palkintojen jako tapahtuu kussakin kisassa jaigstéalitsemalla tavalla. Toisissa kilpailuissakpahot
jaetaan vasta kun kaikki ottelut on kayty, toisitz@s esim. silloin kun kukin ik&luokka on ottelarstel-
toimitsijoilta. Kannattaa kuitenkin asennoitua killpihin niin, ettd niissd yleensa menee koko kysei
paiva ja onhan sarjojen palkittaville mieleenpaigmpaa, jos he kaikki ovat palkintopallilla kumartesn
sa. Ja katselemalla toisten otteluita oppii itsekin

Kuvia ja videopéatkia kannattaa otteluista ottaa dadirsimman paljon - seka opettelumielessa ettatenuu
vaan muistoksi.

Puvut ja vyot otteluissa

Ottelijoilla on joko molemmilla valkoinen puku tansin mainitulla sininen ja jalkimmaiselld valkome
Jalkimmainen ei saa kayttaa sinisté judogia, jotekana on aina oltava myos valkoinen puku.

Jos molemmilla ottelijoilla on valkoinen puku, kéid ensin mainittu punaista otteluvyota ja jalkinmea
valkoista.

Jos molemmilla on valkoinen puku, kayttavat E- j®C-juniorit omissa sarjoissaan vain edella maiait
otteluvy6td. B-juniorit ja vanhemmat kayttavat sekdaa etta otteluvyota.

Jos ottelussa on kaytdssa sininen ja valkoinen,kilgtetaan vain omaa vyota.

Sinista judogia ei vaadita eika sita valttaméattéita ennen kuin alkaa kéyda B-junioreiden ja vanpien
valiokisoissa (nuorten Samurai-cupit seka nuoresikuisten SM- ja kansainvaliset kisat).
Viimeisimman saantotarkennuksen mukaan E-, D- jaribreiden otteluissa kaytetaan aina vain valkoist
pukua ja otteluvdita, eli E-, D- ja C-juniorit eivgaa kayttaa sinista pukua.

Huom! Sekapukuja (esim. valkoinen takki ja sinisetisut) ei saa kisoissa kayttéa koskaan!

OTTELUJARJESTELMAT

2 - 5 kilpailijan ottelujarjestelm&n pooli, jossa kaikki ottelijat ottelevat toisia@astaan ja sijoituksen
maaraavat otteluvoitot ja pisteet (tasatilantedisétsi paino). Palkintoja jaetaan yksi kulta, ykeipea ja
yksi pronssi.

6 - 7 (Joskus myos 8) kilpailijan ottelujarjestelmé tupla- eli kaksoispooli, jossa kilpailijat jaah kahteen
pooliin, jotka kumpikin kaydaan lapi kuten tavadim pooli. Taman jalkeen poolin A voittaja ottelediv
eran poolin B kakkoseksi tullutta vastaan ja po8linoittaja poolin A kakkoseksi tullutta vastaampuksi
valierien voittajat ottelevat loppuottelun. Palkijat jaetaan yksi kulta, yksi hopea ja kaksi praangséli-
erissa havinneille, jotka eivat ottele keskenaaonigsiottelua™).

Vahintdan 8 kilpailijan sarjoissa ottelujarjestelntin ns. ranskalainen kaavio, jossa edetdaan oteghuit
cup-tyyliin. Kaksi kaikki alkuottelunsa voittanuteédenevét loppuotteluun ja heille vélierissa hagetrot-
televat kerailyjen kautta edenneiden kanssa protiskit. Kerdilyotteluihin padsevat valieriin astien-
neille havinneet. Palkintoja jaetaan yksi kultasilkopea ja kaksi pronssia (pronssiotteluiden ajalitt).

Suomen Judoliiton kilpailumaaraykset sekd lasten fmorten erityissddnnét Ioytyvat osoitteesta
www.judoliitto.fi/materiaalit. Niihin tutustumineaon erittain suotavaa.



JUDO-OTTELUN SUORITUSTEN ARVIOINTI

Suoritus| Suoritus{| Suorituspisteet saa seuraavista: | roéss |Varoituksen saa seuraavista:
pisteet
Shido - rikkeisté tai passiivisuudesta
- ensimmaisesta shidosta vastustajaa ei
hyvitetd suorituspisteella
Yuko |5p. - reippaasta kaadosta kyljelle > - toisesta ottelussa saadusta shidosta
vastustajaa hyvitetdan yukolla
- sidonnasta, jonka kesto on 15 -
19,9 sek. (E-junioreilla 5-9,9 sek.)

Waza- |7 p. - heitosta, joka ei ole voiman, suofi- - - kolmannesta ottelussa saadusta shj|-

ari tuksen hallinnan tai vastustajan sef dosta vastustajaa hyvitetdaan waza-arilla
lalleen saamisen suhteen aivan tay-
dellinen
- sidonnasta, jonka kesto on 20 -

24,9 sek. (E-junioreilla 10-14,9 sek.)

Ippon |10 p. - riittdvalla voimalla suoritetusta, |[Hansoku-| - ulosajo, joka tuomitaan seuraavista
hallitusta heitosta, jossa vastustajgmake (vastustaja voittaa ottelun ipponilla):
tulee alas suurimmaksi osaksi sel§l-
leen

- sidonnasta, jonka kesto on 25 sgek. - torked&sta vastustajan tai itsensé vag-
(E-junioreilla 15 sek.) rantamisesta (esim. sukellus tai kupef-

keikka niskan yli)

- kasilukosta tai kuristuksesta, jolloin - torkeasta tai erittéin epaurheilijamai-
vastustaja antautuu sesta, judokalle sopimattomasta kaytok-
Huom! Suomessa E-, D- ja C- sesta
junioreiden seka alempien voiden - neljannesta ottelussa saadusta shidpsta
(kelt. ja oranssi) kisoissa kasilukot ja
kuristukset on kielletty!

- kahdesta waza-arin arvoisesta s{io- - suoran hansokumaken saanut kilpailija

rituksesta tai jos alla on waza-arin
arvoinen suoritus ja vastustaja saa
kolmannen varoituksen

ei saa jatkaa kilpailussa, mikali hansg

kumake on annettu vastustajan vaaran-

tamisesta, epaurheilijamaisesta kaytd
sesta yms.

- mikali suora hanskoku-make on an-
nettu esim. sukeltamisesta niskalleen
yms.kilpailijaa itsedan vaarantaneesta
seikasta, han voi jatkaa kilpailussa eg
kerailyotteluissa tai pooliotteluissa

- mikéli hansoku-make on keraytynyt
neljasta shidosta, voi kilpailija jatkaa
kilpailussa esim. kerailyotteluissa tai
pooliotteluissa.

k-

im.

Huom! Eteld-Suomen alueen Junnu-Cupeissa noudatiedddlla ikaryhmilla E-juniorisaantoja!




JUDO-OTTELUN VOITTAJAN MAARAYTYMINEN

Kilpailija, joka tekeeipponin arvoisen suorituksen voittaa ottelun valittoméasttelutulos10 - Q
Kilpailija, joka sashansoku-make-varoituksen haviaa ottelun valittdmasti. OttelosL0-0.
Myds luovutusvoiton ottelutulos oril0-0

Mikali kumpikaan ottelijoista ei tee ipponin arviaissuoritusta on voittaja se, jolla on korkeampkagseva
suoritus.
Suurempi ratkaisevien suoritusten maaré havinnees#eden ei kasvata lopputulosta (ks. esim.1)

Esim. 1:Yuko 5-0
Punaisella/siniselld on nelja yukoa ja valkoisgKai yuko.
- Voittaja on yukolla punainen/sininen. Ottelutulos @&

Esim. 2:Waza-ari 7 -0
Punaisella/sinisella on kolme yukoa, valkoisellaiykaza-ari.
- Voittaja on waza-arilla valkoinen. Ottelutulos @.-

Mikali pisteet ovat ottelun loppuessa tasan taargi kummallakaan ole, aloitetaan uusintaottelok@ voitta
se, joka tekee ensimmaisena pisteeseen oikeutsamanuksen (ns. Golden Score - yuko, waza-aripaon),
jolloin ottelu péaéattyy. Myos toisen ottelijan saaboe@en shido varoitus tuottaa toiselle yukon aseai suori
tuspisteen, jolloin ottelu paattyy.

Mikali kumpikaan ei saa jatkoajalla pistesuoritusthtya tai kumpikaan ei saa kahta shidon arvestaitusta,
tuomarit &énestavat voittajan nostamalla ylos paraksi katsomansa ottelijan véarisen lipun (Hantei -
menettely).

Hanteissa paremmaksi aanestetty voittaa ottelun tulakello.

-

ofeboa‘d

Timers Scofer®
Ti

@ Iﬁ g Blue Competitor

White Competitor Judge

Safety Area

Kilpailualue, jonka koko (varsinkin juniorikisoissan yleisimmin 6x6, 7x7 tai 8x8 m.



OTTELUKAAVIOT

Pooli 2-5 ofttelijaa

Wiivi KARHA

Vilma TUOMISTO

Claudia MIETTINEN

Julia KAUTTO

A [ RSP =

Siru KOTIPALD

Kilpailijat
H:o Himi Vyd Seura 1 2 3 4 5 |Voit.Pist. 5i.
1| Claudia MIEETTINEN (0,00} S.kyu Hontai Judo 2115 3
2 | Siru KOTIPALO (0,00} 2.kyu | Jukara 1 5] 5
3 | Vilma TUOKMISTO (0,00} S.kwu | Tikkurilan Judokat 3 |20] 2
4 | Julia KAUTTO (0,00} 3.kyu Sobudo 1 7 4
5 | Viivi KARHA (0,00) 4kyu | Meido-kan 3 |2a] 4
Ottelut
Ottelu Sininen Valkoinen Aika
1 Julia KAUTTO Wiivi KARHA 0:00
2 Claudia MIETTINEN Siru KOTIPALD 0:00
3 || Vilma TUOMISTO Julia KAUTTO 000
4 Claudia MIETTINEN Wiivi KARHA 0:00
5 Siru KOTIPALD Vilma TUOMISTO 000
5] Claudia MIETTINEM Julia KAUTTO 0:00
T | Vilma TUOMISTO Wivi KARHA 0:00
] Siru KOTIPALC Julia KAUTTO 000
9 Claudia MIETTINEN Vilma TUOMISTO 000
10 | Siru KOTIPALO Wiivi KARHA 0:00
Tulokset
Sij. Himi




Tuplapooli 6-7 ottelijaa

Kilpailijat A
H:o Himi Vyo Seura 1 2 3 |Voit.Pist. 5ij.
1 | Meri KOSONEN 4 kyu Fudoshin 10(10] 2 | 20] 1
2 | Jenny MAKI 3kyu | Meido-kan |l o] 3
3 | Julia SUCNTAMA S.kyu Lahden JS 10 1110 2
Ottelut A
Ottelu Sininen Valkoinen Tulos Aika
1 Meri KOSOMEN Jenny MAKI 10-0 0:10
3 Meri KOSONEN Julia SUONTANMA 10-0 002
5 Jenny MAKI Julia SUONTARA 0-10 0:00
Kilpailijat B
H:o Himi Vyd Seura 4 & 6 |Voit. Pist. Sij.
4 | Heli KARJALAINEN Skyu Lahden JS 10 1|10 1
5 | Johanna WESALA Skyu | Sobudo 1 3 3
& | Samira KONULAHTI 4kyu | Hdmeenlinnan J5 5 flas| 2
Ottelut B
Ottelu Sininen Valkoinen Tulos  Aika
z Heli KARJALAINEN Johanna VESALAS 2-5 003
4 Heli KARJALAINEN Samira KONWULAHTI 10-0 0:00
& | Johanna VESALA Samira KOMNULAHTI 0-5 0:00
KOSOMNEN
KONULAHTI
10
KONULAHTI
KONULAHTI
KARJALAIMEN
SUONTARA 0
SUONTARMA 7
Tulokset
Sij. Nimi

Samira KONULAHTI

Julia SUCHNTAMA

Meri KOSONEN

LEVIY RV O U6 N

Heli KARJALAINEN




Ranskalainen 8 ottelijaa

Oliver LOIKKANEN, 4 kvu, Meido-kan

7

*

LOKKANEN

Teemu LOFBERG, S.kyu, Hyvinkdd

KELLCMIENI
Danill BAGIROY, 4 kvu, Tapanilan Era
i}

KELLONIENI

Sampo KELLOMIEMI, 5.kvu, Jarvenpg

&n Akagi

LOIKKAMNEN

Juho IMMONEN, 4 kyu, Kotkan JS

LOIKKAMEN
Emil LOIKKAMNEN, 4.kyu, Meido-kan

LOIKKAMEN

Jere HALTTUNEN, S.kyu, Hyvinkddn JS
7

HALTTUMEN

Eemeli OJURI, S kyu, Lahden J5

LOFBERG

LOFBERG

LOFBERG

BAGIROW

HALTTUNEN

IMMONEM

IMMONEN

IMMOMEN
Tulokset

LOIKKANEN

Sij. Himi

Emil LOIKKANEN

Sampo KELLONIENI

Teemu LOFBERG

Bl | Bl | B3 | =

Juho IMMONEN




Ranskalainen 9-16 ottelijaa

Casper KETTUNEN, 4.kyu, Lahden JS

10 KETTUNEN

Niko ALATALO, 4 kyu, Nokian Judo

Roope LAHTI, 4. kyu, Judo-Kan

Eero MONOMNEM, 5. kyu, Arashi

KETTUNEN
Amir RAMADAN, 4 kyvu, Judo-Kan

RAmAaDan

Teemu KUOSA, S kyvu, Lahden JS

RAMADAN

Joonas RASA 4 kyu, Chikara

SUTINEN

Henri MAATTA, 4 kyu, Judo-Kan

Riku PALMROTH, 3.kyu, Nokian Jud

Jyri RAJANIEN], 4.kyu, Hontai Judo

U HEISKANEN

Kalle HEISKANEM, S.kyu, Lahden J

SUTIMEN

Paavo SUTINEN, 4 kyu, Lahden JS 10

> SUTINEN

Aku LAAKKONEN, 3.kyu, Meido-ka

SUTINEN

Tuocmas FAHIKEA, 4 kvu, Chikara

ALATALD
ALATALD

Tulokset
S0, e PALMROTH
1 Paavo SUTINEM HEISKAMNEN
2 Casper KETTUNEN HEISKAMEN
3 | Joonas RASA KIKONEN
3 | Aku LAAKKOMNEN
LAAKKONEN LAAKKONEN

10
1 LaAKKONEN 10 RAMADAN




TUOMARIEN KASIMERKIT

WAZA-ARI

IPPON
TOISESTA
WAZA-ARISTA

&

P
& o,
oW

PASSIIVISUUS
VAROITUS

VAROITUS

SIDONTA

SIDONTA
RIKKI

KESKEYT-
TAKAA

JUDOGIN
KORJAUS

SISALLA
(Kulmatuomari)

ULKONA
(Kulmatuomari)

PATEMATON
TUOMIO
(Kulmatuomari)

PERUUTUS

LIIKKUMATTA

JATKAKAA

ENSI-
APU
PAI-

KALLE

VOITTAJA

RATKAI-
SEMATON




Hyddyllisia internet-osoitteita:
Jarvenpaan Akagi ry

Suomen judoliitto

Judoliiton Etela-Suomen alue
Judoliiton Lounais-Suomen alue
Judoliiton Kaakkois-Suomen atue
Judoliiton Lansi-Suomen alue
Judoliiton 1t&-Suomen alue
Judoliiton Pohjois-Suomen alue

Suomen mustan vydarvon judokat:

Judon Tuki Ry:

Judokisa

International Judo Federation
European Judo Unian
Kodokan Judo Institute

Judo Information Site

www.akagi-judo.net

www.judoliitto.fi

www.es-judo.net

www.lounaisjudo.sporttisaitti.com/
www.kaakkois-suomenjudo.com

www.Isjudo.fi

www.itajudo.sporttisaitti.com/

www.psjudo.fi

www.dan-kollegio.fi

www.judoliitto.fi/judon_tuki/

www.judokisa.net (kotimaisia judokisakutsujaaksgia yms.)
www.ijf.org (Kansainvalisen judoliiton kotisitu
www.europejudo.com (Euroopan judo-unionin kotis)
www.kodokan.org (Jigoro Kanon Kodokan instifawkotisivut)
www.judoinfo.com (todella informatiiviset judiesit englanniksi)



